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LUONNON 6853

Retki Seiliin Turun
saaristossa on kuin
matka historiaan.
Saarella yhdistyvat luonto
ja kiehtovat tarinat.
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uivat oksatja kdvyt rasahtele-
vat rikki kengin alla. Sielld
taalla nikyy ruskeita papanoi-
ta, ollaanhan lampaiden lai-
dunalueella. Polku kiemurte-
leejyrkén kallion laelle.

Kun lopulta kallion huippu on saavutettu, on
vaiva sen arvoinen. Edessi aukeaa vaikuttava
maisema merelle. Kikkyriiset mdnnyt hehku-
vat poutapilvisen taivaan edessi kuin Akseli
Gallén-Kallelan maalauksessa. Kaukaa merelti
kuuluumoottoriveneen puksutus.

Pudotuskallioltaalasonjyrkka. Seilinsaaren
synkk4 historia lepraparantolan ja mielisairaa-
lan kotipaikkana herai tiilld eloon.

Tarinan mukaan monisaarelle pakotettuah-
distunut sielu valitsi kuoleman ja heittaytyi tal-
td korkealta kalliolta mereen. Paikka on saanut
nimen Tyttokallio.

TYOTAJAJAAHDYTYSKYPARA
Entinen mielisairaalarakennuseli houruinhuo-
ne kohoaa mien pailld mahtavanaja tyylikkai-
ni. Vaaleankeltaiseksi maalattua rakennusta
ympéaroivi aita on muistutus siitd, ettd suurin
osa potilaista tuotiin tinne vastoin tahtoaan.
Paluumahdollisuutta ei yleensi ollut.
Parempikuntoiset potilaat saivat kulkea saa-
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rella vapaastija esimerkiksi marjastaaja sienes-
tdd, kun taas toiset paasivit ulkoilemaan aida-
tulla alueella tunnin paivissa.

Paarakennuksessa on ndhtivilli 1960-luvun
asuun ennallistettu mielisairaalaselli. Sinky,
poytijayksinkertainen lipasto voisivat ollamin-
ki tahansa pienen huoneen sisustusta, mutta ul-
koa lukittava ovi, oven ylle puhkaistu ikkuna
kaytavadn sekd kaytivisti kiasin laimmitettava
tulipesi kielivit laitosmaisista oloista. Singylle
levitetty pakkopaita saa mielikuvituksen lauk-
kaamaan.

- Tyonteko, kylmit ja kuumat kylvyt seka
erdanlainen jadhdytyskypiri olivat sithen ai-
kaanyleisid hoitoja mielenterveysongelmissa,
kertoo Seilin opastus- ja majoituspiillikko Jani-
taAro.

Héan muistuttaa, ettd suuri osa potilaista oli
loyhamoraalisiksi katsottuja tai muuten yhteis-
kuntaan sopeutumattomia koyhid naisia. Ny-
kyisin heiti ei valttamatta olisi pidetty sairaina.
Silti saarelle padtymisessi oli joskus hyvétkin
puolensa.

- Siihen aikaan sddnnollinen ruoka ja asunto
olivatarvokkaita.

Mielisairaalan potilaat viettivit suuren osan
piivistaidn padrakennuksen isossa salissa. Sei-
nilld on kyltti muistuttamassa, etti lattialle syl-
keminen oli kielletty.

KRYPTAN KUMMITUS

Seilin kirkon katto on tehty paanuista. Sisitiloja
hallitsevat kapeat puupenkit, joilla on kiusalli-
sen epidmukava istua. Varsinkin kirkon takao-
sassa, jossa vihempiarvoisin kirkkoviki joutui
pysyttelemiin. Etuosan leveimmille penkeille
piisivit vain tirkeit henkilot.

Kirkossa on erikoisen levollinen tunnelma.
Johtuuko se lihestulkoon alkuperiisasussa sdi-
lyneistd puuosista? Ovella on lappu, joka kieltaa
kavelemaisti kirkossa korkokengilla, jotta kau-
niit lattialankut eivit kuluisi tarpeettomasti.

Eivoiolla miettiméttd, miten pimeii ja anke-
aa on ollut istua tailla jumalanpalveluksessa
kylmani talviaamuna pelkéssi kynttilanvalos-
sa. Limmitysta kirkossa ei ole lainkaan, miki on
nykykavijan kannalta onni, koska muuten kau-
nis kirkko olisi hyvinkin voinut vuosien varrella
palaa poroksi.

- Kirkon votiivilaiva uusittiin 1980-luvulla.

Saarella asuneen henkilokunnan lapset olivat
parikymmenti vuotta aiemmin onnistuneet
keplottelemaan vanhan laivan alas testatak-
seen kelluuko se. Ei kuulemma kellunut, Aro
kertoo.

Keskelld kirkon lattiaa on krypta, jonne on
haudattu saarella 1700-luvun alussa toimineen
mahtisuvun jisenii.

- Erds opiskelijaporukka varasti vuosikym-
menii sitten kirkon avaimen ja avasi kryptan
luukut etsiessddn kummitusta. Vastaan tuli
vauhdillajotain harmaata, mikéi sai etsijiat pa-
kenemaan kauhuissaan. [Imeisesti kyseessi oli
kuitenkin vain kryptaan pesin tehnyt miyra.

Kirkon takaosan viliseinilla erotettu alue oli
varattu leprasairaille. Heiti ei edes haudattu
kirkon takana olevalle hautausmaalle, koska
tautia pidettiin syntiseni. Pyhdidn maahan oli
péasy kielletty.

OMAT ARKKULAUDAT MUKAAN
Kévelylld pahkindlehdossa saaren eteldpuolella
nikee, miten pihkindpensaiden taipuisat oksat
kaartuvat polun ylapuolelle holvikaariksi. YI-
haalta oksistosta kuuluu rapinaa, mutta orava
tailintu ehtii vilahtaa piiloon katseelta.
Piahkinidpensaiden lisidksi saarelta 16ytyy pal-
jonjalopuita. Metsit ovat kasvaneet paikalle sa-
dassa vuodessa, koska 1900-luvun alkupuolelle

”Kirkon kryptasta nousi opiskelijoiden eteen
vauhdilla jotakin harmaata.”
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”Saarella poltettiin paloviinaa, ja vanha
sanonta ’olla seilissd’ on kotoisin taalta.”

astisaaren kaikki puutavara hakattiin pois lai-
dunmaiden tieltd. Puupulan vuoksi saarelle
lepran takia lihetettyjen oli tuotava mukanaan
omat arkkulaudat.

Metsissi ja kallioilla samoillessa tormaa ta-
méin tisti erilaisiin pémpeleihin. Mielisairaalan
sulkemisen jialkeen vuonna 1962 saarella on toi-
minut Turun yliopiston Saaristomeren tutki-
muskeskus, jonka toiminta antaasaarelleoman
leimansa. Missi tahansa voi torméta puskan ta-
kaa eteen polahtaviin tutkijaan tai hdnen lait-
teisiinsa.

Luontojaihmisen toiminta kietoutuvat saa-
rella erottamattomasti yhteen. Ympdirisaarta
kasvaa paljon ihmisen tuomia kasveja, joita
kiytettiin lddkeyrtteini lepran hoidossa. Juuri
muutakaan kuin yrttejdjaJumalansanaaeitau-
tiin ollut tarjolla. Paitsi tietysti paloviinaa, jota
saarella poltettiin. Siitd tulee myos sanonta ’olla
seilissd’.

Nykyaian Kirkkoniemeksi nimitettéva alue
olivield 1600-luvulla erillinen saari. Juuri sinne
leprasairaalakin alun perin perustettiin, jotta
sairastuneet olisivat erillidn henkilokunnasta
jamielisairaalasta.

Nyt alueelle pddsee meren kohoamisen ja
rannan tiayttdjen vuoksi kdveleméin kuivin ja-
loin, ja vanhasta maantieteesti kertoo enédi in-
fotaulu.

SIELUJEN SAARI

[lalla lammitetdin saunaja annetaan reppai-
lusta kipeytyneiden lihasten rentoutua. Ruske-
atja painuneet laudepuut narahtavat selin alla,
kun saunoja kumartuu heittiméaian kiukaalle
loylya. Saarella on kaksi saunaa, joita voi yleis-
tennaisten ja miesten saunavuorojen lisiksi va-
rata yksityiskayttoon.

Tuulettomana piivini meri on peilityynija
heijastaa vuoron perdin sinisti taivasta ja pui-
denvihredi. Aurinko laskee merelle kullaten
nurmikon kirkkaanvihreit ruohonkorret.

Seilin ruotsinkielinen nimi Sjil6 yhdessi saa-
ren historian kanssa on houkutellut monet kut-
sumaan paikkaa Sielujen saareksi. Todellisuu-
dessa saaren nimi tulee vanhasta ruotsin kieles-
tdjamerkitsee hyljesaarta, joka viittaa vanhaan
hylkeenpyytéjien paikkaan.

Eisilti voi olla pohtimatta, miten hyvin nimi
Sielujen saari sopisi paikalle nykyéin. Ei pel-
kastaan historian vuoksi vaan siksi, etti vierailu
saaren rauhassa todella hoitaa sielua. Tanne as-
tuttuaan saa melkein kuin luvan olla tekematta
mitddn. Pelkissia olemisessakin on ohjelmaa
tarpeeksi.

Pdan voi painaa tyynyyn huoneessa, joka
kauan sitten oli selli. T4all4 voi kokea rauhaa.
Ehké joku kauan sitten koki edes hetkellisesti
samanlaisen tunteen samassa huoneessa.

SEILIN SAARI

Seilisa toimi lepraparantola ja
mielisairaala 1600- ja 1700-luvulta
Ishtien. Sairaala lakkautettiin 1962.
Seiliin paasee yhteysaluksella Nau-
vosta ja Turusta. Nauvosta matka
kestaa puolisen tuntia, Turusta 1,5
tuntia. Kesilla yhteyksid on useampi
paivassa.

Saaressa on ravintola, kesskioski ja
hostellityyppista majoitusta. Majoitus

yhdelle alkaen 40 e, jaettu kylpy-
huone ja keittié, aamupala 9 e.
Telttailu ja avotulen teko on saaressa
kiellettys. Venepaikka maksaa 28 e
y&ta kohden. Yksityinen saunavuoro
25 e/tunti + 3,50/hls.

Opastetuja kierroksia jarjestetaan
kesdaikaan kahdesti pgivassa. Aikui-
set 9 e, lapset 5,50 e.

visitseili.fi
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